
¿Qué tan importante es la lectura 
con sus nietos?  
PorLucille Reed• 30 de abril de 2013 La 
lectura es fundamental para el éxito de un niño en la escuela y es importante 
que los padres lean con sus hijos y que sus hijos los vean leer. También es 
importante tener libros, revistas y periódicos disponibles para leer en el hogar. 
Sin embargo, para un abuelo, leer con sus nietos es importante por algo más 

que por esas razones. 
1. El tiempo de lectura es tiempo de calidad 
Sus nietos son importantes para usted y usted quiere ser una influencia positiva en sus vidas. 
Estar juntos significa más que estar en la misma habitación o casa. Significa hacer cosas juntos, 
cosas que les enseñarán y entretendrán. Cuando le leen a sus nietos, ellos saben que tienen 
toda su atención y eso es importante para ellos. 
2. Leer es compartir la experiencia 
Cuando lees un libro favorito tuyo, o el de ellos, a tus nietos, estás compartiendo experiencias 
que formarán un vínculo entre ti por el resto de tu vida. Leer las historias favoritas juntos le 
brinda un punto de referencia común en el que puede construir a medida que pasan los años. 
Las historias con moral e historias que demuestran la resolución de problemas también servirán 
de guía durante la adolescencia del niño. 
3. Lectura juntos demuestra la importancia de la lectura 
Cuando elige pasar tiempo leyendo con sus nietos, les dice que disfrutan de la lectura y que la 
consideran importante. Mientras lees, le envías el mensaje a tu nieto: esta es una manera 
divertida de pasar el tiempo. Esto significa que es más probable que tomen un libro y lo lean 
por su cuenta más adelante. 
4. La lectura crea una rutina 
Leer una historia a la hora de la siesta o al acostarse crea una rutina y los niños la encuentran 
reconfortante. Cuando sus nietos visiten, establezca un horario regular de lectura para ellos. 
Leer juntos es acogedor y tranquilo, una defensa contra el aburrimiento, la nostalgia y muchos 
otros males. 
5. La lectura crea éxito en la escuela 
Leer a los niños es lo mejor que puede hacer para ayudarlos a tener éxito en todas las materias 
a lo largo de sus años escolares. Da a los niños el mayor paso posible hacia adelante, así que no 
se siente y se preocupe por si los padres tienen tiempo para leerles a los niños. Hazlo tu mismo. 
Cuanta más gente le lea a un niño, mejor. 
6. La lectura estimula la creatividad. Los 
niños son naturalmente creativos y usted no quiere que pierdan su creatividad a medida que 
crecen. Leer historias y mirar las imágenes estimula la imaginación de un niño y hace que fluyan 
sus propios jugos creativos. Las historias sobre otros niños que hacen cosas, hacen cosas y 
tienen aventuras inspiran a los lectores jóvenes. 
Hay muchas razones para leer con sus nietos, pero una de las principales es: ¡es divertido! Así 
que no pierdas ni un minuto más. Saca los libros de cuentos y comienza. Mezcle y combine las 
historias que leyó cuando era joven, las historias que leyó a los padres de sus nietos y las 
nuevas historias de las que sus nietos han oído hablar en la escuela o de sus amigos. 
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