
તમારા દાદા-દાદી સાથ ેવાાંચવાન ાં કેટલ ાં મહત્વન ાં 

છે?  

દ્વારાલ સીલ રીડ• 30 એપ્રિલ 2013 

વાાંચન શાળામાાં બાળકની સફળતા માટે મૂળભૂત છે અને માતાપ્રિતા માટે તેમના બાળકો સાથે વાાંચવાન ાં 

અને તેમના બાળકોને વાાંચવા માટ ેતે મહત્વિૂર્ણ છે. ઘરમાાં વાાંચવા માટે િ સ્તકો, સામપ્રિકો અને 

અખબારો ઉિલબ્ધ કરાવવ ાં પણ મહત્વિૂર્ણ છે. જો કે, દાદા-દાદી માટે, માત્ર તે કારર્ો કરતા વધ  માટે િૌત્રો સાથે વાાંચવ ાં 

મહત્વિૂર્ણ છે. 

1. સમય વાાંચન એ ગ ર્વત્તા સમય છે 

તમારા િૌત્રો તમારા માટે મહત્વના છે અને તમે તેમના જીવન પર હકારાત્મક અસર કરવા માાંગો છો. એક સાથે હોવ ાં એનો અથણ 

એ જ રૂમ અથવા ઘરમાાં જ હોવો જોઈએ. તેનો અથણ એ છે કે વસ્ત ઓ એકસાથે કરી, વસ્ત ઓ જે તેમને શીખવશે તેમજ 

મનોરાંજન કરશે. જ્િારે તમે તમારા િૌત્રોને વાાંચતા હો, ત્િારે તેઓ જારે્ છે કે તેઓનો તમારો અપ્રવભાજ્િ ધ્િાન છે અને તે 

તેમના માટે મહત્વિૂર્ણ છે. 

2. વાાંચન શેરરાંગ અન ભવ છે 

જ્િારે તમે તમારી િૌત્રની - અથવા તેમના - તમારા િૌત્રોને િસાંદ કરો છો ત્િારે તમે અન ભવો શેર કરી રહ્યા છો જે તમારા 

બાકીના જીવન માટે તમારા વચ્ચે બોન્ડ બનાવશે. મનિસાંદ વાતાણઓને એક સાથે વાાંચીને તમે સાંદભણનો સામાન્િ મ દ્દો આિ ેછે 

જે તમે વર્ષો િસાર કરી શકો છો. નૈપ્રતકતા અને વાતાણઓ સાથેની વાતાણઓ જે સમસ્િાન ાં પ્રનરાકરર્ દશાણવે છે તે બાળકના ટીન 

વર્ષણ દરપ્રમિાન પણ માગણદર્શણકા તરીકે સેવા આિશે. 

3. વાાંચન 

સાથેના મહત્વને એક સાથે વાાંચવ ાં જ્િારે તમે તમારા િૌત્રો સાથે સમય િસાર કરવાન ાં િસાંદ કરો છો, ત્િારે તે તેમને જર્ાવ ેછે 

કે તમે વાાંચવાન ાં આનાંદ કરો છો અને તે મહત્વિૂર્ણ છે. જ્િારે તમે વાાંચી રહ્યાાં છો, ત્િારે તમે તમારા િૌત્રને સાંદેશો મોકલી રહ્યા 

છો: આ સમય િસાર કરવાનો એક મનોરાંજક રસ્તો છે. આનો અથણ એ છે કે તેઓ એક િ સ્તક િસાંદ કરી શકે છે અને િછીથી તેને 

વાાંચી શકે છે. 

4. વાાંચવ ાં પ્રનિપ્રમત બનાવ ેછે 

ઊંઘ સમિે વાતાણ અથવા સૂવાના સમિે પ્રનિપ્રમત રચના કરે છે અને બાળકોને પ્રનિપ્રમત આરામદાિક લાગે છે. જ્િારે તમારા 

િૌત્ર બાળકો મ લાકાત લે, ત્િારે તેમના માટે પ્રનિપ્રમત વાાંચન સમય સેટ કરો. એક સાથે વાાંચવ ાં એ હૂાંફાળ ાં અને શાાંત, 

કાંટાળાજનક, ઘૃર્ાસ્િદતા અને અન્િ ઘર્ી પ્રબમારીઓ સામે સાંરક્ષર્ છે. 

5. વાાંચવ ાંશાળામાાંસફળતામાાં સફળ બનાવ ેછે 

બાળકોનેવાાંચન અને તેમની સાથેતે શ્રેષ્ઠ વસ્ત  છે જે તમે તેમના શાળાના વર્ષોમાાં દરેક પ્રવર્ષિમાાં સફળ થવા માટે કરી શકો છો. 

તે બાળકોને શક્િ તેટલ ાં મોટ ાં િગલ ાં આિ ેછે, તેથી માત્ર ત્િાાં જ બેસશો નહીં અને માતાપ્રિતા િાસે બાળકોને વાાંચવાનો સમય 

હશે કે કેમ તે અાંગ ેચચાંતા કરશો નહીં. ત  જાતે કરી લે. બાળકને વધ  વાાંચતા વધ  લોકો. 

https://plus.google.com/102145376757511843118?rel=author


6. વાાંચન સજણનાત્મકતાન ેઉત્તપે્રજત કર ેછે 

બાળકો ક દરતી રીતે સજણનાત્મક છે અને તમે ઇચ્છતા નથી કે તેઓ તેમની રચનાત્મકતાને વૃદ્ધ થઈ જાિ. વાતાણઓ વાાંચીને 

અને પ્રચત્રો પર ધ્િાન આિવ ાં બાળકની કલ્િનાને ઉત્તેજન આિ ેછે અને તેમના િોતાના સજણનાત્મક રસ વહે છે. અન્િ 

બાળકો જે વાતો કરે છે, વસ્ત ઓ બનાવ ેછે અને સાહસો િ વાન વાચકોને િેરર્ાદાિક છે. 

 

તમારા િૌત્રો સાથે વાાંચવા માટેનાાં ઘર્ાાં કારર્ો છે, િરાંત  મ ખ્િમાાંના એક છે - તે મજા છે! તેથી બીજી પ્રમપ્રનટ ગ માવશો નહીં. 

સ્ટોરી બ ક્સ મેળવો અને િારાંભ કરો. તમે િ વાન હતા ત્િારે તમે વાાંચેલી વાતાણઓને પ્રમકસ અને મેચ કરો, વાતાણઓ તમે તમારા 

િૌત્રના માતાપ્રિતાને વાાંચો છો, અને તમારા દાદાએ શાળા અથવા તેમના પ્રમત્રો પ્રવશે નવી વાતાણઓ સાાંભળી છે. 


